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Kiymetli Veliler,

Yeni egitim-ogretim yilinin baslamasiyla beraber binlerce gocugumuz ilk defa okulla
tamigti. Onlarin alacagi egitim yarinlarimizi sekillendirecek.

Bu dlkenin gelecegi gocuklarimiza daha giizel bir gelecek miras birakmak igin var
giiciimiizle gahigiyoruz. Istanbul'a kazandirdigimiz 100 Yuvamiz Istanbul Cocuk Etkinlik
Merkezi, ihtiyac sahibi ailelerin gocuklarina ulastirdigimiz Istanbul Halk Siit,
okullarimiza inga ettigimiz spor salonlari, kitiiphaneler, sehrimize yeni kazandirdigimiz
ve cocuklarin dogayla bulustugu yemyesil parklar, kiiltir merkezlerimizde diizenledigimiz
ticretsiz etkinlikler gocuklarimiz igin hayata gegirdigimiz projelerimizden.

Bildiginiz iizere Istanbul Biiyilksehir Belediyesi'nin 2019'dan dnce okul &ncesi egitim
veren higbir kurumu yoktu. Yuvamiz Istanbul projesi, ¢ocuklarimizi yarinlara hazirlamaya
vesile oldugu kadar annelerin kendilerine vakit ayirabilmelerine, is hayatina katiimalarina
da olanak sagliyor. Tarihimizde ilk kez anneler, gocuklari 4 yasina gelene kadar toplu
tasimadan licretsiz seyahat ediyor.

Egitimde firsat esitligini saglamak adina her gocugumuza giizel bir gelecek sunmak igin
galismaya devam edecegiz. Basta cocuklar olmak Gzere tim hemgehrilerimizin gelecege
umutla baktigi bir Istanbul'u birlikte var edecegiz.

Yeni egitim yilinda degerli 6gretmenlerimize ve gocuklarimiza basarilar diliyorum.

Sayg: ve sevgilerimle,

Ekrem Imamoglu
istanbul Biyuksehir Belediye Baskani



Sevgili Arkadaglar Merhaba,

Yuvamiz Istanbul dergisinin bu sayisinda, sizlerle birlikte harika bir diinyanin kapilarini
agiyoruz: Bitkilerin diinyasil Doganin en biiyiileyici varliklarindan biri olan bitkiler,
gevremizde her yerde bulunurlar. Onlari daha yakindan tanimak ve neler yapabildiklerini
kesfetmek igin hazir misiniz?

Bu sayimizda bitki tirleri, tiirlerin ilging 6zellikleri ve hatta bitkilerin gizli yetenekleri
hakkinda bilgi edinecegiz. Ayrica, bitkilerin neden bu kadar énemli oldugunu ve diinyamiz
icin ne kadar biiyiik bir rol oynadiklarini da hikayemizle birlikte dgreneceksiniz.

Bu soguk havalarda hep birlikte bitki gay! hazirliyor, faydalarimi kesfediyoruz. Dogal
yasamin renkleriyle dolu bu sayida, saglikli aliskanliklar kazandirmak igin keyifli éneriler
sizi bekliyor!

Bu sayimizin ekine, oldukga eglenceli ve renkli siiprizler ekledik. Sizlere, evinizi
neselendirmek igin rengdrenk cigekler sunuyor, dogayla daha yakindan iliski kurmaniz igin
tohum kitabi hazirliyoruz.

Bitkilerin biyiileyici diinyasina daha fazla yolculuk yapmaya hazir misimz? O zaman
sayfalari gevirelim.

Bir sonraki Yuvamiz Istanbul'a kadar sevgiyle kalin.




Bitki Tiirleri.. 4-5
Bitkilerin Biiyiimesi.. 6
Sepetteki Sebzeler.. 7
Saghkl Sebzeler.. 8
Cigekler Grafigi.. 9
Kiigiik Bahgwvan.. 10-1 1
Bitkilerin ihtiyaglar.. 12
Meyvelerin Faydalarn.. 13
Bitkiler Nerede Yetisir?. 14-15
Maruldan Sandvig.. 16
Yoga Zamani.. 17
Bitkileri Hangi Alanlarda Kullamyoruz?. 18
Saksi Bitkileri.. 19
Yuvamiz istanbul'da Bir Giin Hikéyesi.. 20-21-22-23
Cam Kozalag Yarigmasi .. 24-25
iBB Cocuk Tin Yollarda.. 26
” Bunlan Biliyor muydunuz?. 27
Dogada Bitki Kesfi..28
( 4 Cipek Dansi.. 29
Bitki Cay Yapiyoruz.. 30-31
Deniz Bitkileri.. 32
Yaprak Baskisi.. 33
Meyvelerin Suyu.. 34-35
Renkli Bahgem.. 36-37
Halk Siit.. 38
Okuyalim dgrenelim.. 39

lemomw“




Duygusal Geligim

Sosyal ve

Bitkiler, farkli 6zelliklere sahip birgok tiir iceren genis bir bitki
diinyasina sahiptir. Asagida verilen bitki tirlerini inceleyelim. Sizlerde
ebeveynlerinizle bitki tirleriyle ilgili sohbet ederek drnekleri
gesitlendirebilirsiniz.

CICEKLER

ORTANCA ZAMBAK

CAM AGACI PORTAKAL AGACI KESTANE AGACI




SEBZELER

BROKOLL

KARNABAHAR

MEYVELER

MANDALINA

OTLAR

ADA CAYI




BITKILERIN BUYUMESI

Tohumlar genelde meyve ve sebzelerin iginde bulunur.
Domatesin tohumu da igindedir. Tohumun farkli biiyime
asamalarimi inceleyelim. Tohumdan domatese dénisen
siralamay! yaparak numaralandiralim.

Duygusal Gelisgim
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Daha énce meyve
ya da sebze
yetistirdiniz mi?
Yetistirmediyseniz
hangi meyve ve
sebzeyi
secerdiniz?

Bilissel Gelisim




SEPETTEKI SEBZELER

Sepetteki sebzelerin isimlerini sdyleyelim.
Sebzelerin sayilarini, sepettekilerle
eslestirerek daire igine yazalim.
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Cigeklerin isimlerini soyleyelim. Benzer gicekleri
sayalim, ilgili kutucugu sayisi kadar boyayalim.
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Bir glin Kerem, annesiyle beraber bahgede dolasiyordu. Bahgede
rengdrenk gigekler ve yesillikler vardi. Kerem, rengdrenk gigekleri gok
seviyordu. Kerem'in annesi ona yaklasti ve dedi ki, "Kerem sen de
kendi gigegini yetistirmek ister misin?" Kerem'in gozleri parladi. "Evet,
isterim!" dedi heyecanla. Annesi, Kerem'e bir saks: ve toprak verdi.
"Iste, kendi gicegini yetistirmek icin gerekenler. Simdi bir gigek
tohumu secelim ve ekelim," dedi.

Duygusal Gelisim

Sosyal ve

Ebeveyne Not:
Gocugunuza bu hikayeyi
okuduktan sonra bitkilerin
nasil yetigtirildigini,
kendisinin nasil bir bitki
yetistirmek istegini vb.
sorular sorarak sohbet
edebilirsiniz. Sabir ve
sevgiyle bakmanin ne kadar
dnemli oldugunu
anlatabilirsiniz.




Kerem, pembe bir gigek tohumu secti. Annesi, ona topragin igine kiigiik
bir gukur agmay: gosterdi. Kerem, gukuru agti ve tohumu igine
yerlestirdi. Sonra topragi nazikge tohumun {izerine 6rtti.

"Simdi gigegini biiylitmek igin ona su ve giines 151g1 gerekiyor," dedi
annesi. Kerem her giin saksinin yanina gidip ¢icegine su verdi. Giinesli
glinlerde saksisini giinesin altina koydu.

Zaman gectikce, Kerem'in cicegi yesermeye basladi. Kerem, gigeginin
adini "Pembe Papatya" koydu. Pembe Papatya her giin biraz daha biyiidi
ve pembe gicekler agmaya basladi.

Kerem, Pembe Papatya'y: biyiitmenin ne kadar eglenceli oldugunu fark
etti. Ona nasil bakacagini égrenirken, doganin mucizesini kesfetti. Artik
bahgedeki cigeklerle birlikte biyiiyen kiicik bir bahgivan olmustu.




BITKILERIN IHTIYACLARI

Bilissel Gelisim

Bitkiler canli varliklardir. Insanlarin biiyiimesi igin
uykuya, besinlere, suya ve havaya ihtiyaglar: varsa
bitkilerinde yasamak igin bazi ihtiyaglar: vardir.
Bitkilerin biyiimesi igin nelere ihtiyaglarinin
oldugunu bularak isaretieyelim.
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MEYVELERIN FAYDALARI
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Duygusal Gelisgim

Sosyal ve

Meyveler, gacuklarin saglikli biiylimesi ve gelismesi igin énemlidir. Meyveler
bize enerji verir, bagigiklik sistemimizi gliglendirir, sindirim sistemimizi
diizenler ve goz saghgimiza da korurlar. Haydi simdi biitiin olan meyveleri
pargalariyla eslestirelim.

Portakal, € vitamini
igerir ve bagigikhk
sistemini gli¢lendirir.

Cilek, C vitamini
agisindan zengin bir
meyvedir.
Antioksidanlar
igerir ve bagigikhk
sistemini
gliglendirir.

Ananas, sindirime
yardimci olur.
Ayrica C vitamini
ve manganez
bakimindan
zengindir.

Elma, lif
bakimindan
zengindir ve

sindirim sistemini
destekler.

13



BITKILER NEREDE
YETiSIR?
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" Ince Motor Gelisimi

Bitkilere iyi bakarsak, biytirken bizlere bol
glizellik ve temiz hava verirler. Bitkileri, ekteki
¢tkartma sayfasindan bularak yetistikleri yerlere
uygun sekilde yapigtiralim,

Bazi bitkiler giinesi gok
sever. Giines 1511 bitkilerin
biyiimesi i¢in onemlidir. Bu

bitkiler genellikle
bahgelerde, parklarda ve

tarlalarda mutlu sekilde
' biydr. )
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Soguk yerleri seven
bitkiler de vardir.
Daglarda, kutuplarda ve
soguk (ilkelerde bu
bitkileri gorebiliriz.




MARULDAN SANDVIC

Duygusal Gelisim

Sosyal ve

" ince Motor Gelisimi
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] » Amag ve Hedefler 5
« 5.2.7 Bir yiyecegi sevip sevmedigi konusunda karar vermeden
8 1
Malzemeler: once onu dener. '
] Marul yaprag! « 5.2.8 Farkh yiyecekleri/icecekleri tanir. .
' Kagar peyniri « 5.3.1 El-goz koordinasyonu gerektiren belirli hareketleri
Domates : . [}
(¢izme, kesme, katlama, boyama, yapistirma, dizme, takma,
v ¢ikarma vb.) yapar. ’
* i
. '
' Daha dnce maruldan bir sandvi¢ yemis miydin? Peki, kahvalti A
: igin maruldan sandvig yapmaya hazir misin?
)
[ Malzemeleri kiigiik bir tabaga koyalim. Marul yapraginin igerisine

bir dilim kasar peyniri ve domates koyarak, marulu katlayalim.
Simdiden afiyet olsun. ’
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Ebeveynlerimizle birlikte bitki duruglari yapma zamani. Hareketleri
yaparken burundan nefes alip, agizdan nefes vermeyi unutmayalim.

Amag ve Hedefler
5.1.4 Sozel yonergelere uygun olarak kosar.
5.4.4 Hareketleri dengeli ve koordinelidir.
5.4.9 Bedensel koordinasyon gerektiren belirli hareketleri (yuvarlanma,

ydnergeye uygun yiiriime, kosma) yapar.

Ebeveyne Not: Duruslari
dnce siz gdstererek model
olabilirsiniz. Sizinle
birlikte hareketleri
tekrarlarken destege
ihtiyaci oldugu noktada
yardimct olabilirsiniz.
Hareketler esnasinda
nefes kuralint unutmayalim.

= = = = = = = = =y

AGAC DURUSU
Bir ayagimizin {izerinde duralim. Diger ayagimizi biikelim ve ayak tabaninizi i¢ bacaginiza
koyalim. Avuglarimizi birlestirip kollarinizi yukari kaldiralim. Uzanabildigimiz kadar
yukari uzanalim ve hafif esen bir riizgarda salinan bir agag oldugumuzu diisiinelim.

ff’

CICEK DURUSU TOHUM DURUSU
Oturur pozisyondayken dizlerimizi biikelim Dizlerimizin izerine ayaklarimizi altimiza alarak
ve bacaklarimizi kaldiralim. Ellerimizi oturalim ve bagimizi yere dogru uzatarak
bacaklarimizin altindan gegirelim. Baharda almmizi zemine koyalim. Simdi de bahgede
yeni achis bir ¢i¢ek oldugumuzu diigiinelim. topraga yeni ekilmis bir tohum oldugumuzu

diisiinelim. 17
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Ebeveyne Not:
Gocugunuzla bitkilerin

hangi alanlarda
kullanildigini konusarak
sohbet edebilirsiniz. Ev ve
mobilya malzemelerinin,
besin kaynaklarinin,
bitkisel ilaglarin, giysilerin
tiretiminde bitkilerin yer
aldigini sdyleyebilirsiniz.
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KUILLANIYORUZ?

Bitkilerin hangi alanlarda kullanildiklarini
bularak eslestirelim.

(

Bilissel Gelisim




SAKSI BITKILERI

Bilissel Gelisim

, Tek olan bitkiyi bulalim ve isaretleyelim.
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Sosyal ve
Duygusal Gelisim
Dil Geligimi
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Riizgarh havalarin yerini soguk ve kar yagisina biraktigi, uzun

-
\ / e gecelerde kar tanelerinin siiziilerek agagiya indigi, Yuvamiz Istanbul
I - dgrencilerinin sabah erken saatte kalkip en kalin kiyafetlerini

\l giyerek okul yolunu tuttuklar: bir kis sabahiyd.
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Ogretmen "birlikte
zamaninda” duygular
panosunu gdstererek,
¢ocuklara bu sabah
kendilerini nasil
hissettiklerini sordu. Asya
en sevdigi elbisesini
giydigi igin mutlu
oldugunu, Ela karin nasil
yagdigini merak ettigini,
Kemal ise babasiyla
yaptig! kurabiyeden dolay!
mutlu hissettigini anlatti.
Ogretmen de sevgi dolu
hissettigini ve onlari ¢ok
sevdigini soyledi.




"Birlikte zamani” etkinliginin devaminda
ogretmen eline bir ip yumag aldi ve
gocuklardan sevdikleri bir kisiyi
anlatip, ip yumagini bir arkadasina
atmasini soyledi. Ali, babasini
soyleyerek ip yumagini arkadas!
Giilseren'e atti. Glilseren, kedisi
mirmiri ok sevdigini ve onunla oyun
oynadiklarini sdyleyerek ip yumagini
Ela'ya atti. Ela, teyzesini gok sevdigini
ve onunla birlikte hep hikdye
okuduklarini soyledi.

Daha sonra birbirleriyle de
sevgi paylasimlarinda bulunan
cocuklar, ogretmenin agtigi
miizigi dinleyerek sarkinin
ritmiyle dans ettiler.

Anneni seviyorsan alkigla
Babani seviyorsan alkisla
Anneni babani, babani anneni
Seviyorsan hep alkisla

Teyzeni seviyorsan alkigla
Halani seviyorsan alkisla
Teyzeni halani, halani teyzeni
Seviyorsan hep alkisla

I Dayini seviyorsan alkisla
Amcani seviyorsan alkisla
Dayini amcani, amcani dayini
Seviyorsan hep alkisla

Anneni seviyorsan alkisla
Babani seviyorsan alkisla
Anneni babani, babani anneni
Seviyorsan hep alkisla

Teyzeni seviyorsan alkisla
Halani seviyorsan alkisla
Teyzeni halani, halani teyzeni
Seviyorsan hep alkisla

Dayini seviyorsan alkisla
Amcani seviyorsan alkisla
Dayini amcani, amcani dayini
Seviyorsan hep alkisla




Yuvamiz Istanbul'da bu ay
“Bitkiler” temas: isleniyordu.
Farkli gigek tiirlerinin
isimleri, renkleri, kokular: ve
nasil biyiidiikleri, gocuklarin
ogrenecekleri konular
arasinda yer aliyordu.

Ogretmen sinifa saksida
menekse, giil ve papatya
getirdi. Ogretmenleriyle
birlikte gicekleri inceleyen
gocuklar birer kagit alarak
isimlerini yazdilar. Menekse,
glil ve papatya resimlerinden
olusan grafige bakarak
herkes sirasiyla en sevdigi
cicek resminin altina ismini
yapistirdi.

Simdi grafigi yorumlama zamaniydi. Hep birlikte sayilar sayildi. Mehmet, Ela ve Giilseren
papatyayt, Merve, Didem, Hasan, Asya menekseyi, Ayse ve Kemal ise giilii segmislerdi.
Tamamlanan “En Sevdigimiz Cigekler Grafigi" panosu sinifta sergilendi. En ¢ok sevilen ¢igegin
menekse oldugunu gordiiler.

Haydi bizde
menekse, papatya
ve giil seven
gocuklar: sayalim.




Spor dgretmeni sinifin kapisini galdi ve igeri girdi. Cocuklar spor 6gretmenlerini gordiiklerine
gok sevinmiglerdi. Hemen ayakkabilarini degistirip suluklarini alarak atélye alanina gegtiler.
Spor dgretmeninin hazirladigr parkur gok eglenceliydi. Sirasini bekleyen gocuklar ilk ance 10'a
kadar sayarak zipladi, ellerini yana dogru agarak minderin iizerinde dengede yiiriidi, renkli
seritlere dokunmadan yiiriyiis yolunu tamamladi, topu yerden alarak kutuya basket atmaya
caligti. Spor etkinligi sonrasinda yorulan ¢ocuklar sularini ictiler ve dinlenmek icin siniflarindaki
minderlere oturdular.

Giiniin sonuna yaklastiklarinda 6gretmen kitaplikta olan “"Tohumun
Yolculugu” kitabini alarak tohumlarin giceklerde ve meyvelerde
bulundugunu, riizgarla gesitli yerlere savruldugunu, bir siire
uyuduktan sonra yeni bir bitkiye déniigtiginii anlatan hikayeyi
gocuklara okudu. Yuvamiz Istanbul'da bir giin daha béylece sonland.
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CAM KOZALAGI
YARISMAST

-

r Ama¢ ve Hedefler

5.1.8 Nesneleri belli bir mesafedeki hedefe atar.
5.4.2 Firlatir, tekmeler, ziplar ve yakalar.
5.4.4 Hareketleri dengeli ve koordinelidir.

WA ¥

Bu deneyim igin yaklasik 10 tane
(cok eski olmayan) cam kozalagina
ihtiyaciniz vardir,

€am kozalaklarini ve iki tane biiyiik
sepeti/kutuyu hazirlayalim.

Ailemizle birlikte iki gruba ayrilalim.
Sepetin oniinde siraya gecelim.
Sepet ile aranizda yaklasik 3 metre
mesafe kalacak sekilde
konumlanalim.

Kozalag: higbir yere diisiirmeden

sepetin igine atarak oyunu
kazanmaya calisalim.

Biligsel Gelisim

Kaba Motor Gelisimi

Sosyal ve
¥ Duygusal Gelisim




Ebeveyne Not: Cocugunuza
oyunun kurallarini anlattiktan
sonra, atislar igin birkag deneme
yapmasina izin verebilirsiniz.
Cocugunuzun ilgisi devam
ettigi miiddetge oyunu

siirdiirebilirsiniz.




IBB ¢OCUK TIRI
YOLLARDA

39 ilgeyi kapsayan rotamiz ile Cocuk Etkinlik Merkezlerimizde
sundugumuz hizmetleri, tiim gocuklar icin erisebilir hale getiriyoruz.
Gocuk tirimi, etkinlik yapmalari igin gocuklarin yanina gétiirelim.
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" Ince Motor Gelisimi
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BOCEKKAPAN BITKISI
Uzerine bécek kondugu zaman onu igine alip —————
yapraklarini kapatan bir bitki ile hi¢ karsilastiniz mi?
Sinekkapani veya bocekkapan bitkisi olarak bilinen bu
bitki bir etf¢ildir. Sulak alanlarda yetisir. Bocek ve
oriimcekgiller ile beslenir.

AGACLARIN YASI
Bir agaca bakarak hi¢ yasini merak ettiginiz oldu
mu? Adaglar bliyiirken her yil govdeleri genisler.
Bu geniglemeler olurken gavdesine her yil bir
halka ekleniyor. Iste bu halkalarin sayisi da
agacin yagini belirliyor.

BITKILERIN SOLUNUMU
Bitkilerinde insanlar gibi nefes alip verdiklerini biliyor
muydunuz? Bitkiler yapraklarindaki kicik deliklerle
solunum yaparlar. Saksidaki yesil yaprakli bir bitkinin
bir dalina, ona zarar vermeden seffaf poset gecirip hafifce
bagladiginizda, posetteki buhari gorebilirsiniz. Sizde evde
bulunan yesil yaprakli bir bitkide bunu deneyerek
gozlemleyebilirsiniz.

27




§ DOGADA BITKE KESFL [

¥ Duygusal Gelisim

Sosyal ve

Birgok farkl bitki tirleri var. Bir doga gezisine
cikarak bitkileri kesfetmeye ne dersin? Haydi
gormis oldugun bitkileri gizerek boyayalim.




CICEK DANSI

Amag ve Hedefler
2.7.1 Miizikle birlikte dans ve hareket eder.
2.7.2 Sarkili oyunlardan ve sarkilari canlandirmaktan hoslanir.

5.3.1 El-goz koordinasyonu gerektiren belirli hareketleri (gizme, kesme,

katlama, boyama, yapistirma, dizme, takma, gikarma vb.) yapar.

@ Ciceklerin farkl havalarda nasil hareket  ®»
ettigini ebeveynlerimizle birlikte
inceleyelim.

@ Renkli kartonlardan, kdgitlardan ve evdeki_ ¥
artik malzemelerle birer gicek kostiimi | o
hazirlayalim. Kostiimiimiiz igin dal, yapr’al{, .

2 Gigek, kok kullanalim ve bant yar'dlrnlyla .
. yapistiralim. 4

miizik eshgmde dans edelim.

Duygusal Geligim

Sosyal ve

Kaba Motor Gelisimi




BITKI CAYI YAPIYORUZ

Duygusal Gelisim

Sosyal ve

" ince Motor Gelisimi

Kusburnu Thlamur

Limon Elma Ayva

/ S

Bitki cay! yapacagimiz malzemeleri
masaya koyarak inceleyelim.

Adlarini, kokularini ve sekillerini
ebeveynlerimizle konugsalim.

Hangi agaglardan geldigini ve nasil
yetistirildigini ebeveynimizle birlikte
arastiralim.

Meyveleri ve bitkileri karigtirip
lizerine ebeveyn yardimiyla sicak su
ekleyerek demlikte nasil bitki gay:

yapildigini gézlemleyelim.

Bitki ¢ayimizi ilindiktan sonra
bardaginiza koyabilirsiniz. Dilerseniz
targin ve bal da ekleyebilirsiniz.

Simdiden afiyet olsun.
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Ebeveyne Not:
Cocugumuzla kendimizi
hasta hissettigimizde
neler yaptigimizi
konusabiliriz. Bitki ¢cayinin
saghgimiz igin neden

koruyucu oldugunu
gocugunuza anlatabilir,
denemesine ve deneyimi
hakkinda (bitki cayinin
tadi, kokusu, vs)
konusmasina tesvik
edebiliriz.
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ENIZ BITKILERL [
Ebeveynimizle birlikte deniz bitkileri {izerine

sohbet edelim ve ekte verilen sayfadan uygun
gtkartmalar bulup karelere yapistiralim.

Kural: Her satir ve
stitunda resimler
birer defa yer
almahldir. Her
bélimde tim resimler
bulunmali ve bu
resimlerden birer
tane olmalidir.

Bilissel Gelisim




Amag ve Hedefler
2.1.2 Malzemeleri istenilen nitelikte (dizme, gizme,
kesme, katlama yapistirma, birlestirme vb.) kullanir,
2.1.6 Planina gore uygun olan malzemeyi seger.
3.5.6 Karsilastirmalar yapar (6rnegin ¢evresindeki
canlilart arastirir ve siniflandirir) (bilimsel siireg:
kargilastirma)

Yaprak baski bittikten sonra gikan izlerdeki
farklihklar: ve sekilleri ebeveynimizle birlikte
konusalim. Elimizdeki yapraklarin hangi
agaglara ait olabilecegini tfahmin edelim.
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Pastel Boya

& Beyaz Kagit

Ebeveyne Not: Bu
deneyimi bir siire
sonra yapraklar: sulu
boya ile boyayarak

ve baskisini
¢tkararak da
yapabilirsiniz.
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Yapilisi

» Masaya getirdigimiz gesitli meyveleri dort ya
da alti parcaya ayiralim.

* Meyvelerin yarisini meyve sikacagi ya da kagik
yardimiyla ezerek kasenin igine suyunu dokelim.

s Meyvelerin suyunu, sikilmamis pargalarinin
yanina koyup gozlemleyelim.

* Aralarinda ne gibi farklar oldugunu konugalim.

Meyvelerin biyulk bir
bélumunun su oldugunu
o6dgrendik. Sikilmis ve
stkilmamis meyveler
arasindaki farkin resmini
cizelim. Sikilmis meyvelere
neler oldu? Kurudu mu?
Kigildi ma?

i Meyveler
Ces st

Kagik

Biligsel Geligim




BILISSEL GELISIM

Nesne/durum/olaya dikkatini verir.
Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya odaklanir.
Dikkatini geken nesne/durum/olaya yonelik sorular sorar.
Dikkatini geken nesne/durum/olay! ayrintilariyla agiklar.
Nesne/durum/olayla ilgili tahminde bulunur.
Nesne/durum/olayin ipuglarini soyler.
Ipuglarini birlegtirerek tahminini soyler.
Gergek durumu inceler.
Tahmini ile gergek durumu karsilagtirir.

Nesne ya da varliklarin 6zelliklerini kargilastirir,
Nesne/varliklarin seklini ayirt eder, kargilagtirir.
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Bilissel Gelisim

Halk siit ekipleri Istanbul'un 39 ilgesinde 3-6 yas araliginda siite
erisemeyen ¢ocuk kalmasin diye yiizlerce haneyi ziyaret ederek Halk
Siit'i gocuklarla bulusturuyor. Simdi, iki resim arasindaki 7 farki bulalim.
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BIR KUCUK FASULYE
Yazar: Kim Cecil
Resimleyen: Chiara Dattola
Cevirmen: Yasemin Sahin
Yayinevi: Tibitak Yayinlar:

2 ve lizeri yas grubuna hitap eden "ilk Adimlar"
serisi renkler, sayilar, sekiller, ¢izqgiler, yasam
dongiisU ve uyku gibi konulari kisa hikéyelerle
betimliyor. Cocuklarin yaratici ve analitik disinme
becerilerinin olusumuna katki saglayacak serinin
edlenceli ve rengérenk resimlerle dolu sayfalari
minik okurlari cezbedici nitelikte.

iLE ADIMLAR

Bir Kiigiik Fasulye |

Varer KIM Cegil  Resmieyen Chicra Doticla
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KIRMIZI ELMA
Yazar ve Resimleyen: Feridun Oral
Yayinevi: Yap! Kredi Yayinlari

Sevimli tavsancik, soguk ve karli bir kis
guninde karnini doyurmanin yollarini ariyor.
Acaba agacta gordigi kirmizi elmaya
ulasabilecek mi? Belki de kir faresi, tilki ve
koca ayi ona yardimci olabilir. Ne dersiniz?

KOS BALKABAGIM KOS

Yazar: Eva Mejuto ve Andre Letria
Gevirmen: Esin Gingoér

Yayinevi: Redhouse kidz

Hareketli ritmiyle ve bugln hala dillerde
dolasan Portekizce versiyonunda yer alan
neredeyse bir tekerleme 6zelligindeki
"lenga-lenga" (Kos balkabagim, kos)
bélumiyle bu masal pek ¢ok anlatim,
dykileme ve canlandirma olanagi sagliyor.
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GRUPLARI

4-6 Yas ve 7-11 Yas Online Oyun Gruplari ile oyun evde

Anne-Baba Oyun Grubu ile Ebeveyn-Cocuk iletigimi
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YUVAMIZ iSTANBULUN
YENi MERKEZLERI ACILMAYA

DEVAM EDiYOR

SUYOR.
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3-6Ya$ aRasi COCUKLAR eGitimexaw

Basvuru ve detayl bilgi igin:

yuvamiz.ibb.istanbul &R
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14-15. Sayfanin Cikartmalari




EK-2

Cigekleri kesik gizgilerden keselim.
Cigeklerin ortasini delerek pipet
gegirelim. Cigekleri bardak veya

vazoya koyarak evimizi siisleyelim.



EK-3

Cigekleri kesik gizgilerden keselim.
Cigeklerin ortasini delerek pipet
gegirelim. Cicekleri bardak veya

vazoya koyarak evimizi sisleyelim.
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TOHUM KITABI

I(

S

MISIR TOHUMU 2

ELMA TOHUMU 5

%

Asagida verilen tohumlar edinelim. Kitabin
sayfalarina yapistirmak igin acilip kapanabilen
torbalar kullanalim. Her bir torbanin igerisine

farkli tohumlari koyarak, kitap sayfalarina

yapistiralim. Hepsini bir araya getirerek
yanlarindan zimbalayalim. Biiyiite¢ ile tohumlar:
inceleyelim. Farkli sebze tohumlarini da
ebeveynlerimizle birlikte konusalim.

FASULYE TOHUMV 3

LIMON TOHUMU 6

SALATALIK TOHUMU 4

DOMATES TOHUMU 7
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