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ATOLYE VE ETKINLIKLERIMiZ

UCRETSIZDIR

é

Okuma Saati
11.00
Diyetisyen

Sanatsal Aktivite

13

Okuma Saati
11.00
Diyetisyen

Sanatsal Aktivite

20

Okuma Saati
11.00
Diyetisyen

Sanatsal Aktivite

27

Okuma Saati
11.00
Diyetisyen

Sanatsal Aktivite

7

Okuma Saati
11.00
Ellerimizden

Basglayan Saghkh

Yasam

Zihinsel Aktivite

14

Paylagim Saati
11.00
Yaslanmaya Bagl

Gorme Bozukluklar

Zihinsel Aktivite

21

Paylagim Saati
11.00
Kayip ve Yas

Semineri

Zihinsel Aktivite

28

Paylagim Saati
11.00
Kan Vermenin

lyilestirici Giicii

Yashlar Giinii Ozel
Etkinligi

11.00

Nefes Atolyesi

Psiko-Motor Aktiviteler

8

Paylagim Saati
11.00
Yaslhlik Doneminde

Ruh Saghg:

Zihinsel Aktivite

15

Paylagim Saati
11.00
Nefes Atdlyesi

Psiko-Motor
Aktiviteler

22

Paylagim Saati
11.00

Ofkeyle Baga Gikma
Yontemleri

Psiko-Motor Aktiviteler

29

Resmi Tatil

2

Okuma Saati
11.00

Kahvenin Yolculugu:

Cekirdekten Fincana

Sanatsal Aktivite

9

Okuma Saati
11.00
AKOM Afet

Farkindalik Semineri

Zihinsel Aktiviteler

16

Paylasim Saati
11.00
Sosyal Hizmet ve

Yoksullukla Miicadele

Zihinsel Aktivite

23

Okuma Saati
11.00
Taki Tasanm Atolyesi

Psiko-Motor
Aktiviteler

30

Hayat dolu bulugmalar
11.00
Cumbhuriyetle

Aydinlanan Yarinlar

Zzihinsel Aktivite

3

Paylasim Saati
11.00
Spor Egzersizleri

Zihinsel Aktivite

70

Paylasim Saati
11.00
El ve Yiiz Yogasi

Zihinsel Aktivite

17

Paylasim Saati
11.00
Spor Egzersizleri

Zihinsel Aktivite

24

Paylasim Saati
11.00
El ve Yiiz Yogasi

Zihinsel Aktivite

31

Paylagim Saati
11.00
Spor Egzersizleri

Zihinsel Aktivite

CUMARTESI




