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Atolye ve Etkinliklerimiz Ucretsizdir.

Zumba
13.00
Zumba

Zumba
13.00

Atolye Senin /

Seramik Atolyesi

Zumba

Zumba
13.00
ik Yardim Seminer

Zumba

25 Zumba
13.00
Atolye Senin / Bohem

Duvar Sisi

Zumba
14.00
Kadina Siddetle

Miicadele

5

13.00

Atodlye Senin / Batik
Boyama

Spor Egzersizleri
14.00

Spor Egzersizleri

Spor Egzersizleri

Atdlye Senin / Seramik

Atolyesi
13.00
Spor Egzersizleri

Spor Egzersizleri
15.00
Spor Egzersizleri

Atolye Senin / Tag

Tasarim Atélyesi
13.00
Spor Egzersizleri

Spor Egzersizleri
15.00
Spor Egzersizleri

Meme Kanseri

Semineri
13.00

Spor Egzersizleri

Spor Egzersizleri
15.00

Spor Egzersizleri

6 Zumba
13.00
Yoga Ve Meditasyon

Atolyesi

Zumba
14.00

Demir Eksikligi ve
Anemisi Beslenme

Semineri

Zumba
13.00
Teknoloji Bagimlihg:

Semineri
14.00
Zumba

Mutfak Senin / Fit

Pogaca Yapimi

20

Zumba
11.00

Mutfak Senin / Kurabiye|

Yapimi

Yoga ve Meditasyon
14.00
Zumba

27

Zumba
13.00
Mutfak Senin / Yulafh

Saglikh Atistirmalik

Zumba

Sanat Terapisi
13.00
Spor Egzersizleri

Spor Egzersizleri
15.00
Spor Egzersizleri

Spor Egzersizleri
14.00

Spor Egzersizleri

Spor Egzersizleri

Atolye Senin / Otantik

Taki
13.00

Spor Egzersizleri

Spor Egzersizleri
15.00

Spor Egzersizleri

28

Gevseme Egzersizleri
13.00

Spor Egzersizleri

Spor Egzersizleri
15.00

Spor Egzersizleri

Yaratici Dogaglama ve

Dans Etkinligi
13.00
Mutfak Senin / Falafel

Kofte

Ergenlikte Anne-Baba

Tutumlari Semineri

Yaratici Dogaglama ve

Dans Etkinligi
13.00
Atdlye Senin / Rozet

Yapimi

Atdlye Senin / Sanat
Etkinligi

Yaratici Dogaglama Ve

Dans Etkinligi
13.00
Masallarla Yolculuk

Atolyesi

Suyun Onemi Seminer

Yaratici Dogaglama

Ve Dans Etkinligi
13.00

Kardes Kiskanghgi
Semineri

Mutfak Senin / Saglikli
Tabaklar

29

Yaratici Dogaglama ve
Dans Etkinligi

13.00

Yaratici Drama

14.00

Dogru Porsiyon

Kontroli Semineri




